HET AUTISME INFO CENTRUM
GRONINGEN BIEDT:

Afspraakmorger *
Voor een persoonlijk gesprek,
een luisterend oor, informatie en
advies.

ledere eerste maandag van

de maand van 9.30 tot 11.30
(gesloten in zomervakanties).

In buurtcentrum TuinPad,
Bessemoerstraat 4,

9741 AJ Groningen.

Het is betaald parkeren bij en om het
Tuinpad. Ons advies: kom met de fiets als
dat lukt of met het openbaar vervoer.

AUTICAFE

Gezellig samenzijn, deelgenoten-
contact, informatie en advies voor
mensen met autisme, familie en
andere betrokkenen.

Elke 3e woensdag van de maand
van 19.30 tot 21.30 (gesloten in
zomervakanties).

.

Het wijkcentrum Het Dok,
Kajuit 4, 9733 CA Groningen

THEMA-BIJEENKOMSTEN

« Actuele onderwerpen worden
uitgediept met behulp van
deskundigen, profesionals,
ervaringsverhalen en/of films.

DE REGIO GRONINGEN-DRENTHE
VAN DE NVA BIEDT:

DIGITALE NIEUWSFLITS

« Maandelikse update van nieuws
en tips met een overzicht van
relevante activiteiten in de regio
Groningen - Drenthe.

« Aanmelden kan via:
nva.gron.dren@gmail.com

GESPREKSGROEPEN

= De NVA organiseert verschillende
gespreksgroepen onder leiding
van vrijwillige (ervarings-)
deskundigen voor jongeren met

autisme,volwassenen met autisme,
ouders -, en/of partners van
mensen met autisme.

« Meer info: www.autisme.nl/regio/
groningen-en-drenthe

Afspraakmorgen in het Buurtcentrum TuinPad

AUTISME

Autisme heeft vele gezichten.
Sommige mensen metautisme zoeken
weinig contact met mensen, anderen
doen dit juist heel actief. Er zijn
mensen metautismemet een (lichte)
verstandelijke beperking, maar

ook mensen met een heel hoge
inteligentie. Sommigen kunnen zelf-
standig leven, anderen hebben een
leven lang hulp nodig.

Autisme zie je niet aan de buitenkant,
maar het heeft wel grote invioed op
iemands leven; elke dag opnieuw.

Wij denken graag met je mee op
zoek naar de juiste ondersteuning,
begeleiding of hulp.

Wanneer je vraag niet direct
beantwoord kan worden kunnen

wij gebruik maken van ons netwerk
of zullen we je zo goed mogelijk
doorverwijzen naar de juiste persoon.

Neem contact met ons op via
aic_groningen@live.nl

*

Meer informatie vindt u op:

« www.facebook.com/aicgroningen

« www.aicgroningen.nl

« www.autisme.nl/regio/
groningen-en-drenthe

O Autisme Info Centrum Groningen  Neurodivers en Neurodivergent!

Persoonlijk contact met mensen die de situatie uit eigen ervaring kennen. Dat is onze kracht.
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